
www.händs-on.de - Privatpraxis 
Dr. med. Sylvia Doleschel D.O.M. 

 

Fachärztin für Allgemeinmedizin 
Sportmedizin, Chirotherapie 

Akupunktur, Naturheilverfahren 
Diplom osteopathische Medizin 

  
 

Liebe Patienten,  
 

aufgrund der aktuellen Lage der SARS-CoV-2 Pandemie müssen auch in 
unserer Praxis Schutzmaßnahmen gegen die Verbreitung der Infektion 

getroffen werden.  
 

Sollten Sie selbst oder Ihre direkten Kontaktpersonen: 
 in Kontakt mit einer positiv getesteten Person gestanden haben, 

 Husten, Schnupfen oder Fieber bzw. unklare Infektzeichen zeigen, 
 in den letzten 14 Tagen in einem SARS-CoV-2 Risikogebiet gewesen 

sein oder 
 Kontakt mit einer Person gehabt haben, welche sich in einem von 

der WHO ausgewiesen Risikogebiet aufgehalten hat, 
ist zunächst eine telefonische Kontaktaufnahme empfehlenswert.  

 
Ein Betreten der Praxis ist dann nur in bestimmten 

Ausnahmefällen und unter Beachtung höherrangiger 
Schutzmaßnahmen zu ermöglichen. 

 
Um Behandler*innen, Mitarbeiter*innen und andere Patient*innen zu 
schützen, ist es empfehlenswert, Personenkontakte auf das dringend 

erforderliche Maß zu beschränken. Die Anzahl und Verteilung der 
innerhalb der Praxisräume befindlichen Personen müssen daher wie folgt 

begrenzt werden:  
 

 ALLEINE, ohne weitere Begleitperson, zum Termin zu 
kommen 

 die allgemeinen Hygieneregeln beachten.  
 Nach der Ankunft gründlich die Hände waschen und eine 

Händedesinfektion durchführen 
 Einen eigenen oder den bereitgelegten Mundschutz anziehen 
 im Wartezimmer und im Behandlungsraum Abstand (mind. 

1,5-2 Meter) voneinander halten 
 das spontane Aufsuchen der Praxis dringenden Notfällen 

vorbehalten 
 

 
Vielen Dank für ihr Verständnis! Ihr Praxis Team 

Dr. Sylvia Doleschel, Christine Mayr 


